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Episódio — Certificados e o progresso real no Português

Neste episódio:

• Vou falar sobre certificados e o progresso real no aprendizado do Português.

• Depois disso, você vai praticar sua fala com história de Perguntas e Respostas.

Ok, vamos começar!

Certificados e progresso real

Como você já deve saber, certificados em Português são algo importante.

Você ficaria surpreso com a quantidade de alunos que se preparam para conseguir um certificado de

Português.

Mas o problema é que as pessoas tendem a confundir ter um certificado com o nível real de Português que

elas realmente possuem.

Por exemplo, alguém que conseguiu um certificado universitário de Português...

Você pode ter certeza absoluta de que essa pessoa fala fluentemente?

De acordo com a propaganda… claro que sim!

Afinal, é por isso que você pagou e passou tantas horas fazendo todo tipo de exercícios de estudo de

idioma.

Alguns alunos, depois de estudar muito, viajam para o Brasil ou para Portugal para praticar.

Sabe o que geralmente acontece? É dramático:

Eles mal conseguem entender os falantes nativos. Dizem que eles falam rápido demais ou usam

expressões informais, e etc.

Então, por que isso acontece?

A questão é a seguinte:

Quando você se prepara para exames, está treinando para os exercícios específicos que aparecem

nesses exames.
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Porém, quando você se encontra em uma conversa real, é totalmente diferente.

Você não tem tempo para pensar ou traduzir.

É uma experiência completamente diferente.

Você não pode parar uma conversa por alguns segundos só para pensar no significado ou no que vai dizer

em seguida.

Os certificados não provam o seu nível real de Português — apenas mostram que você foi capaz de

passar em uma prova.

Quer saber de uma coisa?

Os falantes nativos falam Português sem esforço.

Eles não têm problema algum em conversar.

Sabem muito vocabulário.

Mas muitos nativos não passariam em um exame avançado de Português.

Por outro lado, há muitos alunos com certificados avançados que não são fluentes em Português.

Acredite — eu já tive alunos assim.

Você entende o que quero dizer?

Não estou dizendo que certificados não têm valor.

Eu respeito totalmente os alunos que têm um.

É muito trabalho, e os certificados podem ser realmente úteis — por exemplo, para conseguir melhores

empregos.

O que quero destacar é que os certificados não são a melhor forma de medir progresso.

E se você quer realmente melhorar o seu Português, só precisa fazer duas coisas:
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Ouvir e ler.

Claro, também precisa praticar — mas essa prática só faz sentido depois de ouvir e ler muito.

Mini-História — Pratique sua fala

Aqui, eu vou usar a técnica de Pergunta e Resposta.

Essa é a lição perfeita para automatizar o seu Português falado.

Funciona assim:

• Eu vou te dar uma informação (uma frase ou duas).

• Depois, vou fazer perguntas simples.

• Após cada pergunta, haverá alguns segundos de silêncio — é sua vez de responder!

Tente dar respostas curtas e simples, nada complexas.

• Depois que você responder, eu darei a resposta correta.

Pouco a pouco, estarei contando uma história usando perguntas e respostas.

Vamos começar!

Osny estudou muito e conseguiu todos os certificados de Português.

— Osny estudou muito?

Sim, ele estudou muito. Estudou Português com dedicação.

— O que o Osny estudou? Francês? Alemão?

Nem francês, nem alemão. Ele estudou Português. Na verdade, conseguiu todos os certificados.

— Ele conseguiu apenas um certificado?

Não, não. Ele conseguiu todos.

— Quem conseguiu todos os certificados?

Osny. Ele estudou muito e conseguiu todos.
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Osny queria praticar seu Português, então viajou para o Brasil.

— Ele queria praticar Português ou japonês?

Português. Ele queria praticar Português.

— Para onde ele viajou?

Para o Brasil.

— Ele foi para os Estados Unidos?

Não. Ele viajou para o Brasil, não para os Estados Unidos nem para a França.

No Brasil, Osny não conseguia entender uma palavra. Era muito difícil.

— Ele entendeu alguma coisa?

Não, ele não entendeu nada.

— Quem não entendeu nenhuma palavra?

Osny. Era muito difícil para ele.

— O que era muito difícil?

O Português Brasileiro. Era muito difícil para o Osny.

Osny mudou de estratégia e decidiu ouvir Português por 3 horas todos os dias.

— Ele mudou alguma coisa?

Sim, ele mudou sua abordagem.

— O que ele decidiu fazer?

Ouvir 3 horas de Português por dia.

— Todos os dias ou todas as semanas?

Todos os dias.
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Depois de seis meses, ele voltou ao Brasil e conheceu uma garota encantadora.

— Ele voltou ao Brasil?

Sim. Depois de seis meses, ele voltou.

— Ele conheceu alguém?

Sim, uma garota muito encantadora.

— Era um rapaz?

Não, era uma garota.

— Ela era encantadora?

Sim, era. Ela era uma garota brasileira encantadora.

Ok, esse é o fim da nossa pequena lição.

Consegue imaginar a situação?

Osny ficou muito frustrado da primeira vez que foi ao Brasil, porque não conseguia entender e nem falar.

Mas, depois que mudou sua estratégia e começou a ouvir Português todos os dias, ele melhorou.

Na segunda vez, conheceu uma garota encantadora.

Talvez ela tenha se tornado sua namorada — quem sabe?

Como você percebeu, você está respondendo perguntas simples o tempo todo.

Elas são simples de propósito — essa técnica ajuda a desenvolver a fala automática.

É como praticar com outra pessoa!

Essa é uma das técnicas que eu uso em meus cursos premium.

Esse é o fim do episódio de hoje.

Lembre-se de ouvi-lo pelo menos 21 vezes — isso vai te ajudar muito com seu Português.
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Siga, curta e compartilhe o podcast com um amigo. Ah, e não se esqueça de comentar no episódio.

Nos vemos na próxima semana!

Tenha um dia maravilhoso!

Tchau! Tchau!
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Exercícios Complementares

Use estes exercícios depois de ouvir o episódio. Tente responder primeiro sem consultar o texto.

1. Vocabulário

Complete as frases com: certificado, nível real, falantes nativos, conversa real, mudou de estratégia,

fala automática.

1. Osny conseguiu todos os ____________________ de Português.

2. Um certificado não mostra necessariamente o ____________________ de Português.

3. No Brasil, Osny teve dificuldade para entender os ____________________.

4. Uma ____________________ é diferente de uma prova.

5. Osny ____________________ e decidiu ouvir Português por 3 horas todos os dias.

6. A técnica de perguntas e respostas ajuda a desenvolver a ____________________.

2. Compreensão

Responda em português, de preferência em voz alta.

1. Por que algumas pessoas confundem um certificado com fluência real?

2. O que acontece quando alguns alunos chegam ao Brasil depois de estudar para exames?

3. Por que uma conversa real é diferente de um exame?

4. Os certificados têm valor? Explique de acordo com o episódio.

5. Quais são as duas coisas destacadas como essenciais para melhorar o Português?

6. O que Osny fez depois de perceber que não conseguia entender o Português Brasileiro?

7. Quanto tempo por dia Osny decidiu ouvir Português?

8. O que aconteceu seis meses depois?

9. Por que as perguntas da mini-história são simples?
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10. Qual foi a principal mudança na estratégia de Osny?
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3. Verdadeiro ou Falso

1. Osny estudou muito e conseguiu todos os certificados de Português.    ________

2. Osny conseguia entender facilmente os falantes nativos quando chegou ao Brasil.    ________

3. Uma conversa real permite parar por vários segundos para traduzir tudo.    ________

4. O episódio diz que certificados não têm nenhum valor.    ________

5. Osny decidiu ouvir Português por 3 horas todos os dias.    ________

6. Depois de seis meses, Osny voltou ao Brasil.    ________

7. Osny conheceu uma garota encantadora.    ________

8. A técnica de perguntas e respostas ajuda a desenvolver a fala automática.    ________

4. Produção oral

• Explique a diferença entre ter um certificado e falar Português fluentemente.

• Conte o que aconteceu com Osny na primeira viagem ao Brasil.

• Conte o que Osny fez para melhorar o Português.

• Explique por que ouvir e ler são destacados no episódio.

• Responda em voz alta: Como você mede o seu próprio progresso em Português?
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Gabarito

Vocabulário

1. certificados

2. nível real

3. falantes nativos

4. conversa real

5. mudou de estratégia

6. fala automática

Verdadeiro ou Falso

1. Verdadeiro.

2. Falso.

3. Falso.

4. Falso.

5. Verdadeiro.

6. Verdadeiro.

7. Verdadeiro.

8. Verdadeiro.



