
Welcome to Speak Portuguese Now Podcast – The Podcast That Will Help You 

Speak Portuguese Fluently with 

No Grammar and No Textbooks! 

Hi, everyone, I'm Charles from Brazil, founder of SpeakPortugueseNow.com. 

My mission is to help you speak Portuguese fluently. 

In this episode we’ll talk about 7 TECHNIQUES THAT MAKE LISTENING 

FUN: 

• You’ll learn 7 ideas you can use when doing repetitive listening exercises. 

• Then, I will read a story in the Point of View method. 

This is an excellent technique to improve your grammar naturally. 

Alright, let's get started!

Episódio #18 – 7 TÉCNICAS QUE TORNAM A ESCUTA DIVERTIDA

Como você já deve saber, eu sempre incentivo meus alunos a ouvir todos os dias.

Ouvir é a melhor maneira de aprender profundamente os sons, palavras e 

expressões do Português.

É assim que aprendemos nossa língua materna.

Também é importante entender que ouvir o mesmo áudio várias vezes ajuda a 

consolidar o que você aprendeu.

Mas alguns alunos reclamam que ficam entediados.

E isso é normal — nosso cérebro gosta de novidade.

Ou seja, gostamos de coisas novas e diferentes.



Então, aqui vão alguns truques que vão te ajudar a manter o interesse enquanto 

você repete o mesmo material de áudio:

💡 1. Tente adivinhar o que o narrador vai dizer em seguida.

No começo pode parecer difícil, mas como você vai ouvir o mesmo áudio várias 

vezes, isso se transforma em um jogo divertido e estimulante.

💡 2. Foque na pronúncia de cada palavra,

principalmente naquelas que você acha mais difíceis de pronunciar.

Tente perceber os detalhes sutis de cada som.

💡 3. Concentre-se na entonação de cada frase.

Diferente da pronúncia de palavras individuais, aqui você precisa prestar atenção 

na “musicalidade” da frase — o ritmo e o tom da voz.

💡 4. Se estiver ouvindo uma mini-história (com perguntas e respostas),

tente responder mais rápido.

Você também pode tentar dar respostas mais longas.

💡 5. Enquanto ouve o áudio, imite o narrador.

Ouça o material e tente falar ao mesmo tempo que ele.

Pode ser difícil, mas é muito divertido!

Essa técnica é chamada de shadowing e exige bastante concentração.

Por isso, é melhor começar com materiais mais fáceis.



💡 6. Mexa-se enquanto ouve!

Você pode caminhar, correr, lavar a louça, etc.

Fazer uma atividade diferente enquanto ouve o mesmo áudio traz variedade à 

prática.

💡 7. Ouça junto com um amigo.

É sempre mais divertido compartilhar uma tarefa e discutir o assunto com alguém.

Assim, o tempo passa voando!

Como você pode ver, repetir o mesmo áudio não precisa ser uma tarefa 

entediante.

Usando algumas dessas técnicas poderosas, você vai aprender profundamente os 

padrões do Português.

Ok, vamos para a próxima parte.

🧩 Story "Point of View"

(Learn grammar naturally)

Here, I am going to use the Point of View Technique.

The main benefit of this technique is that it helps you learn grammar intuitively, 

without boring exercises or rules to memorize.

It works like this:

I will tell a short story more than once.

Each time, I will change a grammatical point — for example, the verb tense or the 

person (singular/plural).

This way, you will recognize these changes naturally.

Primeira versão:



Max era um aluno de Português muito entusiasmado e bem-sucedido.

Ele repetia cada áudio cem vezes!

Às vezes ele ficava entediado, então tentava adivinhar o que viria a seguir no 

áudio — e era bom nisso!

Como queria muito melhorar a pronúncia, ele prestava muita atenção em como 

as palavras eram pronunciadas e, claro, na entonação de cada frase.

Ele tinha vários truques!

Ele adorava as lições de perguntas e respostas, e tentava dar respostas mais 

longas, quando percebeu que as curtas ficaram fáceis demais.

Max também usava outro método fascinante chamado técnica do shadowing.

Ele tentava imitar o narrador, repetindo as mesmas palavras ao mesmo tempo, 

prestando atenção especial à pronúncia.

Era divertido — mas também exigente.

Sempre que podia, Max ouvia suas lições favoritas de Português.

Ele sempre levava o seu mp3 player e caminhava por horas.

Fazer exercícios e aprender Português era uma combinação perfeita!

Segunda versão (mudando o ponto de vista):

Max e Lisa eram alunos de Português muito entusiasmados e bem-sucedidos.

Eles repetiam cada áudio cem vezes!

Às vezes ficavam entediados, então tentavam adivinhar o que viria a seguir no 

áudio — e eram bons nisso!

Como queriam muito melhorar a pronúncia, prestavam muita atenção em como 

as palavras eram pronunciadas e na entonação de cada frase.

Eles sabiam de muitos truques!



Eles adoravam as lições de perguntas e respostas e tentavam dar respostas mais 

longas, quando perceberam que as curtas ficaram fáceis demais.

Eles também usavam o método fascinante chamado shadowing.

Tentavam imitar o narrador, repetindo as mesmas palavras ao mesmo tempo, 

prestando atenção especial à pronúncia.

Era divertido, mas exigia concentração.

Sempre que podiam, Max e Lisa ouviam suas lições favoritas de Português.

Eles sempre levavam o mp3 player e caminhavam por horas.

Fazer exercícios e aprender Português era uma ótima combinação!

Ok, esse é o fim da nossa curta lição.

Como você viu, apenas mudando o ponto de vista da história, você consegue 

aprender gramática de forma natural.

Hoje, praticamos o singular e o plural no passado.

Você percebeu como as palavras “era” e “eram” mudaram naturalmente.

Sim, você acabou de aprender gramática aqui!

Remember to listen at least 21 times. 

Please help spread the podcast, follow, like, and share with your friends and 

families, leave a comment  — that would make me very happy! 

I’ll see you next week! 

Have a great day! 

Bye! Bye! 👋


