
🎧 Episódio 59 — Eu estou cheio

No episódio anterior, Mark disse:

“Está muito bom.”

Ele gostou da comida.

Ele continuou comendo.

Agora Mark termina a comida.

Ele come tudo.

Agora ele sente algo importante.

Ele está cheio.

Hoje você vai aprender a dizer isso em português.

Sua missão hoje é falar:

“Eu estou cheio.”

Olá, sejam todos bem-vindos ao Speak Portuguese Now Podcast,

eu sou Charles Prata e vou te guiar até a fluência em Português.

2️⃣  Mini história

Mark está no quarto.

Ele come a comida.

Ele come tudo.



Agora ele para.

Mark diz:

“Eu estou cheio.”

Ele está satisfeito.

Pergunta 1

Mark come a comida

ou

Mark toma banho?

Resposta:

Mark come a comida.

Mark come a comida no quarto.

Mais uma vez…

Mark come a comida.

Mark come a comida no quarto.

Repita de novo.

Mark come a comida.

Mark come a comida no quarto.

Pergunta 2



Mark está cheio

ou

Mark está com fome?

Resposta:

Mark está cheio.

Mark está cheio depois de comer.

Mais uma vez…

Mark está cheio.

Mark está cheio depois de comer.

Repita de novo.

Mark está cheio.

Mark está cheio depois de comer.

Pergunta 3

Mark diz:

Eu estou cheio

ou

Eu estou vazio?

Resposta:

Mark diz:

Eu estou cheio.



Eu estou cheio depois da comida.

Mais uma vez…

Eu estou cheio.

Eu estou cheio depois da comida.

Repita de novo.

Eu estou cheio.

Eu estou cheio depois da comida.

Muito bem.

Agora você já sabe dizer:

✔ Eu estou cheio.

✔ Mark come a comida.

✔ Mark está cheio.

Essas são frases reais usadas todos os dias no Brasil.

Agora você percebe algo importante…

Você já consegue:

✔ pedir comida

✔ pagar

✔ comer

✔ reagir



Isso é comunicação completa.

Hoje meus agradecimentos vão para todos os ouvintes que estão aprendendo 

Português comigo todos os dias.

Um agradecimento especial para os ouvintes que estão escutando este podcast na:

Italia

Portugal

Estados Unidos

Inglaterra

Muito obrigado por aprender Português comigo.

Fico muito feliz por ajudar você a falar Português com mais confiança.

Não esqueça de compartilhar esse podcast com amigos e familiares.

Se esse podcast está te ajudando a entender e falar Português, curta, comente e 

compartilhe para que mais pessoas também possam aprender.

Visite meu website SpeakPortugueseNow.com.

No próximo episódio:

Mark está cheio.

Agora ele quer descansar.

Ele olha para a cama.

Ele quer dormir.

Mas… como dizer isso em português?



Vamos descobrir no Episódio 60. 🎧


